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EL ALBERGUE PANAGIUSA,

UN LUGAR PARA
LA ESPERANZA

Carifo-brutal es un término
espanol- filipino que mucha
gente utiliza para justificar la
violencia hacia la infancia,
piensa que pegar a los/as nihas
es una forma de mantener la
disciplina, lo ven como un signo
de carino..

Sin embargo, esto supone una
gran contradiccidn porque para la
poblacion filipina los/as nifias son como tesoros, como una
bendicion ya que son el futuro de la nacién. Muchos de estos
ninos y nifas, aun siendo un tesoro para la gente adulta, se
ven obligados a asumir responsabilidades a edades muy
tempranas lo que conlleva que surja, en ocasiones, la
violencia y caigan en situaciones de alto riesgo.

La violencia se ejerce desde el punto de vista fisico y
psicoldgico y se manifiesta a través del trabajo infantil, la
prostitucion, la vida en la calle, el abandono o el reclutamiento
forzoso como soldados en dreas de conflicto armado.

Hay una creencia generalizada en Filipinas que asocia la
violencia que se ejerce contra la infancia con la pobreza.
Sin embargo, atribuir la violencia unicamente a la pobreza,
sin examinar sus diferentes dimensiones perpetua los
prejuicios contra ésta.

La pobreza en Filipinas es crdnica
y ciclica, se caracteriza por la falta
de educacion basica, servicios de
salud, sustento, oportunidades de
empleo, ropa y vivienda digna.
Esta ha afectado ya a varias
generaciones, lo que ha provocado
una mayor tensiéon en las
relaciones familiares y ha afectado
negativamente a los valores que
se promueven.

El problema del Turismo sexual

En la actualidad, la industria turistica en Cebu continda
creciendo a un ritmo muy fuerte, ha aumentado el nimero
de visitas de turistas extranjeros/as, asi como de turistas
locales. Sin embargo, este aumento del turismo, en ocasiones,
esta relacionado con la aparicion de areas de alto riesgo
para el trafico de nifos/as.

Aunque son muchas las organizaciones, tanto publicas
como privadas, que en estos momentos estan ayudando a
estas nifias y haya leyes que les protejan, todavia hay un
gran nuimero que sufre abusos y que no cuenta con ningun
tipo de ayuda. Una de las razones de esta situacion se
achaca a la falta de recursos.
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Entre los desafios a los que estan haciendo frente estas
organizaciones destacamos:

Prevencion. Prevenir es mejor que curar.

Sensibilidad. Tenemos que ser sensibles con las victimas.
Tendemos a culparles y muchas veces no entendemos
porque no quieren denunciar, o no quieren recibir ayuda.

Vigilancia y Accion. Deberiamos estar siempre activos/as
con el fin de poder informar a las autoridades acerca de
posibles casos de abusos y denunciar actividades
sospechosas en nuestras comunidades.

Apoyo. Tan sdlo podemos resolver el problema apoyando
la prevencion del abuso a través del cumplimiento de las
leyes y a todos los sectores que estan involucrados en
resolver este problema.

ALBERGUE PARA NINAS DE LIHUK PANAGIUSA

Esta dirigido a las nifias becadas a través del Programa
Educativo que se gestiona desde Lihuk Panagiusa- Circulo
Solidario Filipinas. Nuestra prioridad son aquellas que no
tienen asegurado un techo bajo el que dormir, pero
excepcionalmente abrimos el refugio para nifias no becadas
que viven en las comunidades donde tenemos presencia.

A partir del seguimiento que hemos venido desarrollando
tanto a los/as escolares que forman parte del Programa
Educativo como a sus familias, nos hemos encontrado con
que algunas de estas nifias estan en situacion de riesgo.
Algunas han sufrido maltrato fisico y psiquico, y otras han
sido rechazadas por sus propias familias.

¢Por qué ocurre esto?

Creemos que una de las causas que provoca esta situacion
es la superpoblacion. Muy frecuentemente, toda la familia
vive en practicamente una habitacion en donde también
duermen, lo que provoca una falta total de espacio y
privacidad.

Otra realidad muy comun es la existencia de muchas
madres cabeza de familia que tienen a su cargo a un gran
numero de hijos/as sin el apoyo del padre. Por otro lado, las
relaciones sexuales y los embarazos a una edad temprana
son el pan nuestro de cada dia.

¢ Qué hacemos desde Lihuk Panagiusa ante esta
situacion?

Tomamos la decision de poner en marcha una serie de
medidas para ayudar a prevenir o evitar el abuso que se
ejerce contra las nifas que forman parte de nuestro Programa
Educativo.

Entre estas medidas, se encuentra la puesta en marcha
de nuestro Albergue de Solidaridad para nifas becadas que
estan en riesgo de marginacion o abuso, que ofrece cuidado,

residencia temporal, y servicios basicos con el fin de que
se sientan como parte de una gran familia.

No tratamos en ningun caso, sustituir a las familias pero
si conseguir que las nifas puedan cicatrizar sus heridas y
al mismo tiempo ayudar a solucionar los problemas de sus
familias con el fin de que ellas puedan regresar o puedan
vivir independientemente cuando estén preparadas.

El Albergue cuenta con una capacidad maxima de 20 nifias
por afo, aunque nunca coinciden todas ellas al mismo
tiempo. En la actualidad, son seis nifas las que estan
conviviendo en el mismo. El periodo maximo de estancia
son dos afios consecutivos o hasta los 18 afios, pero siempre
hay excepciones.

Se exigen unos criterios basicos para que las nifias puedan
acceder al albergue:

» Recomendacion desde el trabajador/a social, lider/esa
de la comunidad o personas afectadas.

« Aceptacion voluntaria para vivir en el refugio.

+ Consentimiento escrito del padre y madre, tutor/a o
familiares..

» Los padres y madres, tutor/a deben acompanar a la
nina el dia de su entrada en el refugio.

Servicios y Acciones que se desarrollan en el Albergue

Buscan restablecer y potenciar las capacidades sociales,
psico- espirituales e intelectuales de las nifias desde su
admision hasta que estan preparadas para la reunificacion

familiar y su reintegracion en la comunidad. Apostamos por
el aprendizaje multidisciplinar y utilizamos intervenciones
de trabajo social que incluyen consulta individual, trabajo
de casos, terapia de grupo, terapia familiar,
Desde el Albergue también se lleva a cabo la provision de
las necesidades basicas tales como comida, ropa, alojamiento
y el desarrollo de valores cristianos, desarrollo personal y
otras actividades culturales, asi como habilidades domésticas.
Por otro lado, destacar como existe la posibilidad de acceder
a la educacion formal fuera del albergue preferiblemente a
través de la escuela publica, a la educacion no formal y a
la educacion especial con el fin de que puedan vivir de
forma independiente cuando llegue el momento.
Se ofrece también cuidado médico y dental, y tratamientos
relacionados con otras necesidades de salud.

Seguimiento que se hace a las nifias una vez dejan el
albergue

Una vez las nifias dejan el albergue, la trabajadora social
visita sus casas con el fin de conocer los progresos que
estan haciendo. El apoyo se extiende hasta que terminan
sus estudios, ya que forman parte del Programa de Apoyo
Escolar que promovemos desde Lihuk Panagiusa.

A parte de este trabajo directo que realizamos a través del
Albergue, consideramos de vital importancia colaborar con
otras organizaciones sociales con el fin de defender y
reivindicar los derechos de la infancia. Este proyecto
continuara en tanto que haya gente que apoye el programa.

Para apoyar el Programa de apoyo Educativo de Lihuk Panagiusa contacta con Circulo Solidario de Cantabria en:

TF 942 221 149 / e-mail cscantabria@ono.com




Promoviendo
el liderazgo
entre
los/as j6venes

Desde la ultima vez que os informamos acerca del
Programa Educativo que CS Filipinas- Lihuk Panagiusa
promueve han sido muchas las actividades interesantes
que se han venido desarrollando.

Entre todas ellas, nos gustaria destacar la apuesta firme
que se esta haciendo en la promocion del liderazgo entre
los/as jovenes que participan en el Programa Educativo.

Esto se ha materializado a lo largo de este tiempo con la
puesta en marcha de sesiones de capacitacion a las que
han asistido personas becadas del nivel secundario y
universitario. Fue una capacitacion que durd todo el dia 'y
tenia como objetivo definir qué es liderazgo, identificar qué
caracteristicas debe tener la
persona lider, como se
consigue llegar a ejercer un
buen liderazgo y dar a
conocer los diferentes estilos
que existen. Esta
capacitacion también se
aprovechd para dar formacion
en resolucion de conflictos,
comunicacion y toma

de decisiones. De esta
forma, se queria conseguir
que los/as estudiantes
formados/as en esta
capacitacion pudieran
aprovechar las herramientas
y conocimientos adquiridos
para apoyar al equipo técnico
de CS Filipinas en la promocién del desarrollo comunitario.

Por otro lado, y continuando con esta linea de trabajo de
fortalecimiento del liderazgo, del 14 al 18 de abril se llevo
a cabo un seminario denominado “La mejora de liderazgo”
que tuvo una duracién de 5 dias. En este se trabajaron
temas como la autoestima, el liderazgo y la creacién de
grupo y su puesta en marcha.

Las/os becados que asistieron al mismo tuvieron la
posibilidad de poner en practica los conocimientos y las
destrezas adquiridas en éste a través de su papel de
monitores/as en el campamento de verano que se desarrollé
entre los dias 23 y 27 de abril en Pavillion, que se encuentra
en Catmont, en la zona norte, a unos 50 kildmetros de la
ciudad de Cebu.

El campamento de verano tiene el propdsito de generar y
fortalecer las relaciones de grupo.

— 2Qué estamos haciendo en apoyo a la educacién en Filipinas

Mejorar la
eficacia y
eficiencia
del funcionamiento del
programa educativo

sigue siendo otro de
nuestros retos.




Circulo Solidario de Cantabria
ClLealtad 14 4°, ofic. 3
39002 Santander
Tel. 942 221 149

En el marco del proyecto “Mejora delEl
9 de agosto, Dia Internacional de los
Pueblos Indigenas, se realizd en el cantdn
Tajcuilujlan, de Nahuizalco en Sonsonete,
zona con marcado origen indigena, el
"Festival del maiz", como forma de dar la
bienvenida al "sagrado grano". El objetivo
es mostrar la diversidad de alimentos
originarios del maiz y, fundamentalmente,
generar espacios para recuperar la
memoria histdrica y dignificar la figura de
la poblacion indigena como elemento
generador de cultura y progreso
econdmico y social.

El maiz forma parte de la canasta basica
de la poblacion salvadorefia, sin embargo,
el encarecimiento del grano provoca que
el sector de poblacion mas pobre del pais
tenga muchas dificultades para acceder
aél.

Como ya se informd en boletines
anteriores, desde CSN hemos estado
trabajando a lo largo de este periodo en
una nueva edicidon de la revista de

489014 Bilbao
Tel. 944 754 907

Circulo Solidario de Euskadi
Euskadikko Elkarbidea
C/Ramon y Cajal, 43 Lonja

sensibilizacion Hamar 10. Se han
publicado diez numeros sobre temas ya
abordados en ediciones anteriores -desde
catastrofes naturales hasta el comercio
justo, pasando por la deuda externa y
feminizacion de la pobreza-, pero con
nuevos articulos y entrevistas. Para ello
hemos contado con colaboraciones de
organizaciones, como Alboan y Setem, y
de instituciones, como la Universidad
Publica (UPNA) o el Colegio Publico San
Jorge. Asimismo, el proyecto cuenta con
financiacion de Gobierno de Navarra. A lo
largo de los meses de mayo y junio se
han repartido, cada jueves, 5.000
ejemplares en puntos céntricos de
Pamplona y también en centros civicos y
bibliotecas. La primera valoracion realizada
ha sido muy positiva, tanto por las
personas que la han recibido como por
otras ONGD. Podéis encontrar todos los
contenidos de esta nueva edicidn en
www.hamari10.org.

En el mes de julio pasado, una
compafiera de CSE llevd a cabo un viaje
a Trujillo (Peru) con el fin de realizar una
evaluacion junto con Circulo Solidario Peru
de un proyecto, ya finalizado, que ha
contado con el apoyo del Gobierno Vasco.
El objetivo del proyecto era Mejorar las
condiciones sanitarias de algunas zonas
de El Milagro. La evaluacidn ha sido un
trabajo importante para poder ver las
deficiencias y mejoras necesarias.

Por otro lado, un gran logro ha sido la
participacion de la asociacidon de
promotoras de salud en el proyecto que
con su compromiso y el apoyo de las
demds instituciones municipales
mantendran las mejoras ya logradas y
conseguiran muchas otras en el futuro.

Circulo Solidario de Madrid
C/ Bravo Murillo 267, 2°A
28020 Madrid
Tel. 915 793 068

Circulo Solidario de Navarra
Nafarroako Elkarbidea
C/Benjamin de Tudela 44 2°C
31007 Pamplona

Acabamos de celebrar nuestra ya
tradicional Cena Solidaria. En ella
recogimos fondos para el programa de
apoyo educativo de Circulo Solidario, las
becas que posibilitan que jovenes en
situacion de pobreza puedan estudiar. En
la cena tuvimos un recuerdo para José
M?# Mardones, cuando se cumple el primer
aniversario de su fallecimiento. Con este
motivo se celebrd en Sta. Maria La Mayor
de Madrid una misa aniversario en la que
nos acomparnaron unas 200 personas.

Por ultimo, mencionar el apoyo que
estamos dando desde aqui a la
construccion de la Casa Comunal de
Nueva Esperanza, El Bosque y Cafetalito
en Ciudad Arce, El Salvador

Las ultimas actividades desarrolladas en
Cantabria han sido: nuestra participacion
en el Festival Intercultural en Laredo, con
un mercadillo de artesania y la celebracion
de tres cursos de formacion del
voluntariado.

En cuanto a los proyectos de desarrollo
en el Sur, destacar nuestra apuesta por
la sanidad y la educacion publicas en Perd,
concretamente en Alto Salaverry y
Menocucho; y la construccion de una Casa
Comunal para fortalecer a las asociaciones
de Nueva Esperanza, El Bosque y
Cafetalito en EI Salvador.

Circulo Solidario de Toledo
C/San Marcos, 15, 1°C
45002 Toledo
Tel. 925 228 594

Tel. 948 270 367
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